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Divisdao de Nutricao Escolar
Cardapio dos Centros Municipais de

Educacao Infantil - Pré-Escola
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Sheisa C. Sargi - Nutricionista

* As criangas intolerantes a lactose ou alérgicas a proteina do leite servir suco de polpa ao invés da bebida lactea.

Cardapio Elaborado de acordo com os critérios propostos pelo FNDE - Manual de Orientagdo para alimentagdo Escolar na Educacdo Infantil, Ensino
Fundamental, Ensino Médio e na Educag¢do de Jovens e Adultos.
O cardapio poderad sofrer algumas alteragcdes, com autorizacdo prévia da Nutricionista. OBS: As saladas e as frutas devem ser feitas de acordo com a
disponibilidade sem deixar estragar, ndo havendo problemas em alterar os dias. Ao chegar produtos que ndo fazem parte do cardapio, os mesmos dever3o ser
encaixados, pois trata-se dos itens da Agricultura Familiar. ATENCAOQ: Se n3o tiver aceitabilidade o arroz integral, misturar com o arroz branco.



